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जबलपरु। प््धानमतं््ी नरनेद््् मोिी न ेिरुव्ार को
कहा दक न िरीबो ्का पसैा लटून ेिूिंा और न
ही कागं््से क ेनतेाओ ्की दतजोरी भरन ेिूिंा।
हमन ेजनधन, आधार और मोबाइल की ऐसी
द््तशसक्त बनाई, दजसस ेकागं््से का भ््ष्् ततं््
तहस नहस हो िया। आज िरीबो ्का पसैा
िरीबो ्क ेदहत मे ्लि रहा। उनह्ोन् ेकहा दक
2014 क ेपहल ेहजारो ्करोड ्क ेघोटाले
हडेलाइन बना करत ेथ।े िरीबो ्पर खच्ि होने
वाला पसैा कागं््से नतेाओ ्की दतजोदरयो ्मे ्जा
रहा था। हमन ेकागं््से सरकार की बनाई भ््ष््
वय्वसथ्ाओ ्को बिलन ेका अदभयान चलाया।
आज दजन पदरयोजना का शभुारभं हआु ह,ै वह

िशे की िशा और दिशा को बिलेि्।े
प््धानमतं््ी मोिी िरुव्ार को वीरािंना रानी

ििुा्िवती क ेजयतंी क ेअवसर पर जबलपरु के

िदैरसन ग््ाउडं मे ् आयोदजत दवकास
पदरयोजनाओ ्क ेलोकाप्िण एव ंदशलानय्ास
काय्िक््म को सबंोदधत कर रह ेथ।े उनह्ोन् ेयहां

100 करोड ्रप्य ेकी लाित स ेबनन ेबाले
वीरािंना रानी ििुा्िवती सम्ारक एव ंउद््ान का
दशलानय्ास दकया। साथ ही मचं स ेही िशे के
अलि-अलि क््ते््ो ्स ेजडु े12 हजार 600
करोड की दवकास पदरयोजनाओ ् का
भदूमपजून और लोकाप्िण दकया।

प््धानमतं््ी न ेकहा, मै ्आज जबलपरु का
एक नया ही रप् िखे रहा हू।ं मै ्िखे रहा हू,ं
जबलपरु मे ्जोश ह।ै महाकौशल मे ्मिंल ह,ै
उमिं ह,ै उतस्ाह ह।ै य ेजोश और य ेउतस्ाह
दिखाता ह ैदक महाकौशल क ेमन मे ्कय्ा ह?ै
आज परूा िशे वीरािंना रानी ििुा्िवती की
500वी ्जयतंी मना रहा ह।ै िदुनया क ेदकसी
िशे मे ्रानी ििुा्िवती होती तो वो िशे िदुनया मे्
उछल किू करता, लदेकन हमार ेिशे मे ्ऐसे
महापरुष्ो ्को भलुा दिया िया। उनका सम्ारक
बनन ेक ेबाि दहिंसु््ान की हर माता, हर जन

का यहा ंआन ेका मन करिेा। मै ्परू ेआदिवासी
समाज को, मधय् प््िशे को और 140 करोड्
िशेवादसयो ्को बधाई ितेा हू।ं

उनह्ोन् े कहा दक भाजपा सरकार की
सव््ोच्् प््ाथदमकता मे ्स ेएक ह,ै हमारी बहनो्
को धएु ंस ेमसुक्त िनेा। कय्ा य ेकाम कागं््से
नही ्कर सकती थी। कागं््से को माता-बहनो्
क ेसव्ासथ्य् की परवाह नही ्थी। हमन ेइसदलए
बडा् अदभयान चलाकर उज्््वला योजना के
तहत िसै कनकेश्न दिया। िशे को पहली
मदहला आदिवासी राष््््पदत िने ेका सौभागय् भी
भाजपा को दमला। आजािी क ेबाि िशको ्तक
जो िल सरकार मे ्बठैा रहा, उसन ेएक ही
काम दकया, एक ही पदरवार की चरण विंना
की। िशे की परवाह नही ्की। िशे को आजािी
दसि्फ एक पदरवार न ेनही ्दिलाई थी, िशे का
दवकास दसि्फ एक ही पदरवार न ेनही ्दकया ह।ै

गरीबो ंका पसैा न लटून ेदूगंा और न ही कागंंंसे क ेनतेाओ ंको ततजोरी भरन ेदूगंा : नरनेदंं ंमोदी

संजय ससंह की सिरफ्तारी के सिरोध मे् आप काय्यकत्ायओ् ने सकया प््दर्यन
नई दिलल्ी। आम आिमी पाट््ी क ेसासंि
सजंय दसहं की दिरफत्ारी क ेदवरोध मे ्पाट््ी
काय्िकता्िओ ्न ेिरुव्ार को भाजपा मखुय्ालय
क ेबाहर दवरोध प््िश्िन दकया। इस िौरान
आआपा नतेाओ ्और काय्िकता्िओ ्न ेसरकार
दवरोधी नार ेलिाए और सासंि सजंय दसहं की
अदवलबं दरहाई की भी मािं की ियी ह।ै 

आम आिमी पाट््ी मखुय्ालय मे ्आआपा
क ेवदरष्् नतेा िोपाल राय न ेसवंाििाताओ ्को
सबंोदधत करत ेहएु कहा दक मोिी सरकार
आिामी चनुावो ्मे ्हार की डर स ेभयभीत ह।ै
इसदलए दवपक््ी नतेाओ ्को जाचं एजेद्सयो ्से
डरा रही ह।ै लदेकन आप काय्िकता्ि और नतेा
मोिी सरकार स ेडरन ेवाल ेनही ्है।् हम डटकर
उसका सामना करेि्।े दिलल्ी सरकार मे ्मतं््ी

आदतशी न ेभी सजंय दसहं की दिरफत्ारी का
दवरोध दकया। उनह्ोन् ेकहा दक चाह ेदवपक््ी
नतेा हो ्या पत््कार, सरकार क ेदवरोध मे ्बोलने
वालो ्पर लिातार कार्िवाई हो रही ह।ै जाचं
एजेद्सयो ्का मोिी सरकार िरुप्योि कर रही
ह।ै आदतशी न ेकहा दक जाचं एजेस्ी क ेपास
सजंय दसहं क ेदवरद््् कोई सबतू नही ्ह।ै दसि्फ

सरकार क ेदवरोध मे ्बोलन ेक ेकारण उनह्े्
परशेान दकया जा रहा ह।ै आआपा नतेा नतेा
सौरभ न ेमीदडया स ेबातचीत मे ्कहा दक अिर
दवपक्् जनता की आवाज उठा रहा ह ैतो उनह्े्
झठू ेमकुिम ेमे ्जले भजेा जा रहा ह।ै 

अिल ेसाल 2024 क ेचनुाव तक केद्््
सरकार कई दवपक््ी नतेाओ ्को जले भजे ििेी
तादक कोई जनता क ेदलए ना बोल,े दजससे
भाजपा आसानी स ेचनुाव जीत सक,े लदेकन
ऐसा होन ेवाला नही ्ह।ै बधुवार को सजंय दसहं
स ेशराब घोटाला मामल ेमे ्प््वत्िन दनिशेालय
(ईडी) न ेपछूताछ की। बाि मे ्उनह्े ्दिरफत्ार
कर दलया िया ह।ै सतू््ो ्का कहना ह ैदक सजंय
दसहं जाचं मे ्टीम का सहयोि नही ्कर रह ेथे
दजसक ेचलत ेउनह्े ्दिरफत्ार दकया िया ह।ै

ज््ियकंा गाधंी वाड््ा धार क ेमोहनखडेा्
पहुचंी, तीर्िसर्ल पर जकया पजून
भोपाल। कागं््से की राष््््ीय महासदचव द््पयकंा
िाधंी वाड््ा िरुव्ार को एक दिवसीय मधय्
प््िशे क ेप््वास पर धान दजल ेक ेमोहनखडेा्
पहुचंी है।् उनह्ोन् ेयहा ंमोहनखडेा मे ्प््दसद््
जनै तीथ्िसथ्ल पहुचंकर माथा टकेा और पजूा-
अच्िना की। इसक ेबाि व ेराजिढ ्क ेदलए
रवाना हो िई,् जहा ंकागं््से की जनआक््ोश
रलैी की सभा को भी सबंोदधत करेि्ी।

द््पयकंा िाधंी वाड््ा िरुव्ार को सबुह
दवमान स ेइिंौर आई ्और यहा ंिोपहर करीब
12.00 बज ेहलेीकॉपट्र द््ारा मोहनखडेा् सस्थत
हलेीपडै पर पहुचंी, जहा ंकागं््से दवधायक जीतू
पटवारी, दवधायक प््ताप ग््वेाल, उमिं दसिंार,
पाचंीलाल मडेा्, कणुाल चौधरी, वालदसहं
मडेा् पटेलावि, रदव जोशी खरिोन, दजला
प््भारी हमेतं पाल न ेउनका सव्ाित दकया।

वही,् एक अनय् हलेीकॉपट्र स ेपाट््ी क ेप््िशे
अधय्क्् कमलनाथ, प््िशे प््भारी रणिीप
सरुजवेाला एव ंसरुशे पचौरी भी मोहनखडेा्
पहुचं।े द््पयकंा हलेीपडे स ेसीध ेमोहनखडेा्
सस्थत िरु ्मदंिर पहुचंकर िश्िन विंन दकया
एव ंतीथ्ि पदरसर मे ्ट््सट्ो ्स ेकरीब 10 दमनट
तक चचा्ि की। उनक ेसाथ पवू्ि मखुय्मतं््ी
दिसग्वजय दसहं भी मौजिू रह।े मोहनखडेा तीथ्ि
मे ्िािा िरुि्वे क ेिश्िन-विंन करन ेक ेबाि
उनका कादिला राजिढ मे ्पहुचं िया।

बमैनसयं

जनधन, आधार, मोबाइल की
त््िशकत्ि से िहस-नहस हो गया
कागं््से का भ््ष्् ििं््

सिस््िम मे ्बादल फटन ेभारी तबाही, 14 की मौत 100 ि ेजय्ादा लोग लापता
नई दिलल्ी। पवू््ोत््र का खबूसरूत राजय्
दसद््िम इस समय प््ाकदृतक आपिा की
भीषण मार स ेबहेाल ह।ै सोमवार-मिंलवार
की मधय् राद््त मे ् बािल िटन ेक ेबाि
मिंलवार की सबुह स ेआशकंाओ ्क ेबािल
अब तक दघर ेहएु है।् बधुवार सबुह तक 14
लोिो ्की मौत की पदु््ष हो चकुी ह ैजबदक
100 स ेअदधक लोि लापता है।् इनमे ्सनेा
क ेभी 23 जवान शादमल है।्

मिंलवार भोर क ेसमय उत््री दसद््िम
मे ् लह्ोनक झील क ेऊपर बािल िटा,
दजसक ेबाि तीस््ा निी मे ्बड ेपमैान ेपर
सलैाब आ िया। इसक ेचलत ेतीस््ा निी के
दकनार ेबन ेघर, मकान धाराशायी हो िए।
14 पलु टटू िए। निी दकनार ेखड् ेवाहन निी
क ेतजे बहाव मे ्बह िए। इसमे ्निी दकनारे

बन ेएक असथ्ायी कैप् मे ्रह रह ेसनेा क े23
जवान भी शादमल है।् अभी लापता लोिो ्की
सही सही सखंय्ा का कवेल अनमुान ही
लिाया जा सका ह।ै यहा ंपर करीब तीन
हजार स ेअदधक पय्िटक भी सडक् आदि टटू
जान ेस ेअनके सथ्ानो ्पर िसं िए है।्

प््धानमतं््ी नरनेद््् मोिी न े‘एकस्' पर एक
पोसट् पर दसद््िम की आपिा पर िभंीर

सवंिेना वय्कत् की। उनह्ोन् े दलखा दक
“दसद््िम क ेमखुय्मतं््ी पी. एस. तमािं से
बात की और राजय् क े कछु दहसस्ो ् मे्
िभुा्िगय्पणू्ि प््ाकदृतक आपिा स ेपिैा हईु
सस्थदत की समीक््ा की। चनुौदतयो ्का सामना
करन ेक ेदलए हरसभंव मिि का आश््ासन
भी दिया। मै ्सभी प््भादवतो ्की सरुक््ा और
कशुलता की प््ाथ्िना करता हू।ं''

जनता की आवाज उठाने पर झठू ेमकुदम ेमे ंजेल भजेा जा रहा ह।ै 

'कजेरीवाल न ेजजनह्े ्जिया ईमानिारी का
सजट्िजिकटे व ेलोग जले मे ्है'्- अनरुाग 
रायपरु/नई दिलल्ी। शराब घोटाला मामल ेमे्
सजंय दसहं की दिरफत्ारी क ेबाि स ेही भारतीय
जनता पाट््ी (भाजपा) कजेरीवाल सरकार पर
हमलावर ह।ै िरुव्ार को कनेद्््ीय सचूना और
प््सारण मतं््ी अनरुाि दसहं ठाकरु न ेतजं कसते
हएु कहा दक 'कजेरीवाल न ेदजन लोिो ्को
ईमानिारी का सदट्िदिकटे जारी दकया, व ेसब
जले मे ्है।्’ िरुव्ार को छत््ीसिढ ्मे ्पत््कारो्
स ेबात करत ेहएु कनेद्््ीय मतं््ी अनरुाि ठाकरु
न ेकहा दक लोि अरदविं कजेरीवाल पर हसं
रह ेहै ्उनक ेचहेर ेका तनाव िखे रह ेहै।् 

कजेरीवाल क े साथी उपमखुय्मतं््ी,
सव्ासथ्य् मतं््ी, दशक््ा मतं््ी, दवधायक जले मे्
है।् य ेव ेलोि है ्जो राजनीदत मे ्भ््ष््ाचार को
हटान ेक ेदलए आए थ ेलदेकन खिु भ््ष््ाचार मे्
दलपत् है।् ठाकरु न ेकहा दक इस भ््ष््ाचार का

दकिंदपन अभी बाहर ह,ै दकिंदपन का नबंर भी
आएिा। दजस-दजस को अरदविं कजेरीवाल
ईमानिारी का सदट्िदिकटे बाटंत ेरह ेव ेएक
साल स ेजले मे ्है।् कोट्ि न ेमामलो ्की िभंीरता
िखेत ेहएु उनह्े ्जमानत िने ेयोगय् भी नही्
समझा। भाजपा प््वकत्ा डॉ. सदंबत पात््ा ने
कहा दक खलु ेआम भ््ष््ाचार करना ही अरदविं
कजेरीवाल सरकार की प््कदृत ह।ै कजेरीवाल
सरकार न ेकरोडो् ्का घोटाला दकया ह।ै



चचांा करेगंे व ेपारंंी क ेववधायको ंऔर सासंदो ंक ेसाथ बठैक भी करेगं।े 

बीएनएम�@पटना

भारतीय जनता पाट््ी के राष््््ीय अधय्क्् जपेी
नड््ा िरुव्ार िोपहर पटना पहुचं।े पटना
एयरपोट्ि पर भाजपा प््िशे अधय्क्् सम््ाट
चौधरी, नतेा प््दतपक्् दवजय कमुार दसनह्ा,
दवरोधी िल क ेनतेा हरी साहनी, सासंि
रदवशकंर प््साि, केद्््ीय मतं््ी दिरीराज दसहं,
राजय्सभा सासंि सशुील मोिी, सासंि
राजीव प््ताप रड्ी, सासंि जनाि्िन दसहं
दशग््ीवाल, केद्््ीय राजय्मतं््ी अद््शनी कमुार
चौब ेसमते अनय् भाजपा नतेाओ ्न ेनड््ा का
िम्िजोशी क ेसाथ सव्ाित दकया िया।

पटना एयरपोट्ि स ेबाप ूसभािार तक 11
जिहो ् पर पाट््ी काय्िकता्िओ ् न े उनका
जोरिार सव्ाित दकया िया। मखुय् रप् से
शखेपरुा मोड,् राजवशंी निर मोड,् इनकम
टकैस् चौराहा, तथा पटना वमूेस्कॉलजे,

डाकबिंला चौराहा पर नड््ा का जोरिार
सव्ाित दकया िया। व ेबाप ूसभािार मे्
कलैाशपदत दमश्् की 100वी ्जयतंी क ेमौके
पर आयोदजत काय्िक््म को सबंोदधत करेि्।े
बाप ूसभािार मे ्काय्िक््म खतम् करन ेक ेबाि
जपेी नड््ा अपराहन् चार बज ेभाजपा प््िशे

काया्िलय मे ्मदहला मोचा्ि और यवुा मोचा्ि
क ेकाय्िक््म मे ्शादमल होि्।े इसके बाि वे
पाट््ी क ेदवधायको ्और सासंिो ्क ेसाथ
बठैक भी करेि्।े अतं मे ्भाजपा कोर कमटेी
की बठैक होिी। बैठक क ेबाि जपेी नड््ा िरे
रात दिलल्ी क ेदलए रवाना हो जाएिं।े

पटना पहुंचने पर जेपी नड््ा का सकया िया जोरदार स्िाित

लाल ूयािव न ेमखुय्मतं््ी बनन ेक ेबाि पहला
आरक््ण राबडी् को जिया: सम््ाट चौधरी
पटना। दबहार भाजपा क े भीरम् दपतामह
कलैाशपदत दमश्् की 100वी ्जयतंी काय्िक््म
मे ्िरुव्ार को भाजपा प््िशे अधय्क्् सम््ाट
चौधरी न ेकहा दक लाल ूजब मखुय्मतं््ी बने
तब भी आरक््ण नही ्दिया। उनह्ोन् ेपहला
आरक््ण राबडी को दिया। िसूरा तजे प््ताप,
तीसरा तजेसव्ी व चौथा मीसा भारती को दिया।
सम््ाट न ेकहा दक जातीय आरक््ण स ेलोिो्
को िमुराह दकया िया ह।ै उनह्ोन् ेमखुय्मतं््ी
नीतीश कमुार पर तदु््षकरण का आरोप लिाते
हएु कहा दक लाल ूयािव क ेिबाव मे ्कवेल
एम-वाई समीकरण का खय्ाल िणना मे ्रखा
िया ह।ै सम््ाट चौधरी न ेकहा दक 24 जनवरी
को कप्िरूी ठाकरु की जयतंी हमलोि मनाएिं।े

राजय्सभा सिसय् सशुील मोिी न ेकहा दक
िशे मे ्ओबीसी का चहेरा नरनेद््् मोिी है।्
भाजपा न ेनोदनया समाज की रणे ुिवेी को उप

मखुय्मतं््ी बनाया। हरी सहनी को नतेा प््दतपक््
बनाया। कय्ा नीतीश व तजेसव्ी यािव इस््ीिा
िकेर अदत दपछडा को मखुय्मतं््ी बनाएिं?े
दिदरराज दसहं न ेकहा दक लाल ूयािव ने
मदहलाओ ्क े33 प््दतशत क ेआरक््ण को हटा
दिया और कप्िरूी ठाकरु क ेिाम्िलू ेको भी
हटाया। मडंल कमीशन आया था तो वीपी

दसहं को कलैाशपदत दमश््ा का समथ्िन दमला।
लाल ू व नीतीश को कलैाशपदत दमश्् ने
मखुय्मतं््ी बनवाया। यदि वो नही ्होत ेतो ये
मखुय्मतं््ी नही ्बनत।े पवू्ि केद्््ीय मतं््ी राजीव
प््ताप रड्ी न ेपाट््ी की काय्िशलैी पर सवाल
उठाए है।् कहा दक भाजपा दबहार मे ्कलैाश
पदत दमश््ा की दवचारधारा स ेभटक िई ह।ै

जबहार मे ्जातीय जनगणना की सिलता
स ेभाजपा मे ्बचेनैी बढी् : जवजय चौधरी
बीएनएम�@पटना

ससंिीय काय्ि मतं््ी एव ंजि(य)ू क ेवदरष्् नतेा
दवजय कमुार चौधरी न ेिरुव्ार को बताया दक
जातीय िणना की सिलता स ेकई नतेा भौचक
है ्एव ंभाजपा तो खास बचेनैी महससू कर रही
ह।ै दवजय चौधरी न ेकहा दक दजनक ेपदरजनो्
न ेसभी सचूनाए ंिणक-कम्िचादरयो ्को िी,
वही नतेािण िज््ीवाड ेका आरोप लिा रह।े
बिहवासी का आलम यह ह ैदक भाजपा के
कछु नतेािण आकडो ्को साव्िजदनक करने
की मािं कर रह,े तो इसी िल क ेनतेा दनजता
का अदधकार क ेहनन क ेआधार पर नय्ायालय
की अवमानना का प््शन् मान रह ेहै।् 

सच््ाई यह ह ैदक इस िणना की सिलता
स ेराष््््ीय स््र पर भी जादत आधादरत जनिणना
करान ेकी उठ रही मािं स ेप््धानमतं््ी भी
घबराहट महससू कर रह ेहै,् जो उनक ेभाषणो्
मे ्सप्ष्् दिखता ह।ै उनह्ोन् ेकहा दक ऐसा प््तीत

होता ह ै दक नीतीश सरकार को दमल रहे
वाहवाही स ेबचेनै भाजपा भलू जाती ह ैदक इस
िसैल ेमे ्वह भी शादमल रही ह।ै मखुय्मतं््ी ने
सव्ििलीय बठैक मे ्भी सप्ष्् दकया ह ैदक दकसी
को अिर कछु दवसिंदत दिखती ह ैतो सरकार
जरर् उसका सजं््ान लिेी। दिर भी दबना दकसी
प््माण क ेईरय्ा्ि-जलन भाव स ेसतही आरोप
लिाना अजब मानदसकता ह।ै

नवािा। नवािा मे ्राष््््ीय उच्् पथ सखंय्ा 20
पर नवािा दजल ेक ेमिुसस्सल थाना क््ते्् के
नहर पर बधुवार की िरे शाम एक बस न ेिो
बाइक मे ्जोरिार टि््र मार िी। इस हािस ेमे्
बाइक सवार िो मदहला की मौत हो िई, जबदक
तीन अनय् लोि िभंीर रप् स ेजखम्ी ह।ै मतृका
की पहचान दजल ेक ेकाशीचक थाना क््ते्् के
खखरी िावं दनवासी िोपाल दसहं की पतन्ी 28
वष््ीया सनुीता िवेी तथा उनकी बहन रजं ूिवेी
क ेरप् मे ्की िई ह।ै घायलो ्मे ्मतृक रजं ूिवेी
का बटेा अदवनाश शादमल ह।ै इसक ेअलावा
हाजीपरु क ेभी िो यवुक जखम्ी हएु है,् दजनकी
पहचान अभी नही ्हो सकी ह।ै

पदरजन न ेिरुव्ार को बताया दक मतृका
क ेदपता भिोखरा दनवासी दकशोरी दसहं की
तबीयत खराब थी। उनह्े ्िखेन ेक ेदलए वह
एक दिन पहल ेमिंलवार को अपन ेमायके
पहुचंी थी। उसी दिन दपता को डाकॅट्र से
दिखवाई थी। दिर अिल ेदिन बधुवार की िरे

शाम नवािा स ेउनकी जाचं दरपोट्ि लकेर
बाइक स ेमायक ेलौट रही थी। तभी एक बस ने
बाइक मे ्जोरिार टि््र मार िी।

इसी िौरान वहा ंस ेिजुर रही एक अनय्
बाइक मे ्भी ठोकर मार िी। इस घटना मे्
सनुीता व उसकी बहन की मौत घटनासथ्ल
पर ही हो िई। जबदक िोनो ्बाइक पर सवार
तीन लोि जखम्ी हो िए। घटना क ेबाि
पदरजनो ्क ेकोहराम मच िया। कािी सखंय्ा
मे ्पदरजन व ग््ामीण असप्ताल पहुचं िए।
पदरजनो ्क ेदवलाप स ेमाहौल िमिीन हो िया।
पदुलस न ेशव को पोसट्माट्िम करान ेक ेबाि
पदरजनो ्को सौप् दिया िया ह।ै

बस न ेिो मोटरसाइजकल मे ्मारी टक््र
िो की हो गयी मौत, तीन लोग घायल
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नवबंर मे ंबबहार के मजुफफंरपुर
मे ंअबमत शाह का होगा दौरा
पटना। भाजपा दमशन 2024 क ेतहत
दबहार पर खासा धय्ान ि ेरही ह।ै भाजपा के
राष््््ीय अधय्क्् जपेी नड््ा आज दबहार की
राजधानी पटना पहुचं ेहै।् अब सचूना दमल
रही ह ैदक नवबंर मे ्िहृ मतं््ी अदमत शाह
दबहार आयेि्।े हालादंक, उनक ेआिमन की
तारीख और सथ्ान को लकेर अभी दनण्िय
नही ्हो सका ह ैलदेकन भाजपा न ेइसकी
तयैारी भी शरु ्कर िी ह।ै भाजपा नतेाओ्
स ेदमली जानकारी क ेअनसुार िरुव्ार तक
सभा सथ्ल का चनुाव कर दलया जाएिा।
इसक ेबाि जलि् ही शाह क ेिौर ेकी तारीख
िाइनल की जाएिी। मजुफि्रपरु मे ्शाह
की जनसभा क ेदलए पताही हवाई अड््ा,
पदुलस लाइन समते कई जिहो ्क ेदवकलप्ो्
पर दवचार दकया जा रहा ह।ै दबहार मे्
भाजपा क ेसत््ा स ेबिेखल होन ेक ेबाि से
अदमत शाह लिातार दबहार िौर ेपर आ रहे
है।् एक साल क ेभीतर अदमत शाह सातवी्
बार दबहार आएिं।े बीत े16 दसतबंर को ही
अदमत शाह मधबुनी क ेझझंारपरु आय ेथ।े

सासंि जपंट ून ेजातीय गणना पर उठाए सवाल
पटना। दबहार मे ्सीतामढी् लोकसभा स ेजनता
िल यनूाइटडे क ेसासंि सनुील कमुार दपटं ूने
अपनी ही सरकार पर जादत जनिणना क ेसव््े
पर सवाल उठाए ंह।ै उनह्ोन् ेकहा दक तरेी
समाज इस जातीय िणना को नही ्मानता ह।ै
जिय ूसासंि दपटं ून ेकहा ह ैदक जातीय िणना
मे ्तलेी समाज क ेलोिो ्क ेसाथ िडब्डी् की
ियी ह.ै सासंि न ेकहा ह ैदक उनक ेसमाज के
लोि इस िणना को खादरज करत ेहै।्

सासंि सनुील कमुार दपटं ून ेिरुव्ार को
मीदडया स ेबात करत ेहएु कहा दक दबहार
सरकार न ेबीत ेिो अकट्बूर को जातीय िणऩा
की जो दरपोट्ि जारी की ह ै वह सही नही्
ह।ैसासंि सनुील कमुार दपटं ून ेकहा ह ैदक वे
तलेी समाज क ेसयंोजक है ्और उनह्ोन् ेसभी
दजलो ्मे ्अपन ेसमाज क ेलोिो ्स ेबात की ह।ै
सार ेदजलो ्स ेय ेजानकारी िी ियी ह ैदक कई
जिहो ्पर तलेी समाज क ेमोहलल् ेऔर टोलो्
की दिनती ही नही ्की ियी और आकंड् ेिढ्
दलय ेिय।े सासंि सनुील कमुार दपटं ून ेकहा

दक जातीय िणना की दरपोट्ि मे ्तलेी समाज
की तािाि 2.81 प््दतशत बतायी ियी ह ैजो परूी
तरह स ेिलत ह।ै इसदलए तलेी समाज क ेलोि
इस जातीय िणना को खादरज करत ेहै।्सासंि
न ेमखुय्मतं््ी नीतीश कमुार स ेकहा ह ैदक वह
दिर स ेजातीय िणना कराये।्अभी की िणना
को तलेी समाज क ेलोि नही ्मानेि्।े कहा दक
जातीय िणना की दरपोट्ि क े दखलाि 8
अकट्बूर को पटना मे ्तलेी समाज क ेलोिो ्को
बलुाया ह।ै इसमे ्सार ेदजल ेक ेलोि शादमल
होि्,े जो बतायेि् ेदक उनक ेसमाज क ेलोिो्
की दिनती नही ्हईु। इसका एक परूा ड््ाफट्
तयैार कर नीतीश कमुार को दिया जायिेा। 

अचानक सीएम नीतीश स ेमलुाकात करने
पहुचंे आनिं मोहन, इस मदु्् ेपर की बात
पटना। पवू्ि सासंि बाहबुली आनिं मोहन दसहं
न ेिरुव्ार को दबहार क ेमखुय्मतं््ी नीतीश
कमुार स ेमलुाकात की। िरुव्ार को अचानक
वह सीएम आवास पहुचं।े करीबी लोिो ्की
माने ् तो जादत आधादरत िणना को लकेर
िरुव्ार सबुह करीब पौन े11 बज ेआनिं मोहन
एक अण ेमाि्ि सस्थत सीएम आवास पहुचं।े
उनह्ोन् ेमखुय्मतं््ी नीतीश कमुार स ेमलुाकात
की। िोनो ्नतेाओ ् क ेबीच कािी िरे तक
बातचीत भी हईु। आनिं मोहन का मानना है
दक दबहार सरकार न ेजादत आधादरत िणना
करवा कर अचछ्ा काम दकया ह,ै लदेकन दरपोट्ि
मे ्कछु त््दुट ह।ै इसमे ्सधुार की आवशय्कता
ह।ै आनिं मोहन न ेसीएम नीतीश कमुार से
राजि क ेदववाि पर भी बात की और चनुावी
रणनीदत को लकेर भी चचा्ि की। 

िरअसल, बधुवार को पटना आन ेस ेपहले
खिदड्या मे ्मीदडया स ेबातचीत क ेिौरान पवू्ि
सासंि आनिं मोहन न ेजादत आधादरत िणना

को लकेर दबहार सरकार की तारीि की थी।
उनह्ोन् ेकहा था दक िणना करवाकर सरकार
न ेअचछ्ा काम दकया ह।ै  यह िणना, आदथ्िक,
सामादजक और शकै््दणक सस्थदत को िखेत ेहएु
की जानी चादहए थी, इसक ेकछु चकू हो िई।
कहा दक1931 की िणना क ेबाि आज के
सामादजक पदरिशृय् मे ्कािी कछु बिल िया
ह।ै जो आज िरीब थ ेआज उनकी आदथ्िक
सस्थदत सधुरी ह।ै और जो जमीि्ार थ,े उनमे ्से
कई लोिो ्की हालत खराब हो िई ह।ै सीएम
नीतीश कमुार स ेदमलकर सारी मखुय् बातो ्से
उनह्े ्अचशय् ही अवित करवाऊिंा।



3शुकंंवार, 06 अकंटूबर 2023मोजतहारी जमरर

बीएनएम@कसेदरयादबहार प््िशे जीदवका
कडैर सघं द््ारा अपनी मािँ क ेसमथ्िन मे्
दनकाली िई अदधकार यात््ा तीसर े दिन
कसेदरया पहुचँी। जहा ँबौद्् स््पू पदरसर मे ्इस
यात््ा का भवय् सव्ाित दकया िया। 

यात््ा का नतेतृव् पवू्ि दवधायक सह लोजपा
क ेराष््््ीय महासदचव व दबहार प््िशे जीदवका
कडैर सघं क ेसरंक््क डॉ अचय्तुानिं दसहं व

प््िशे अधय्क्् प््िीप कमुार दसहं सयंकुत् रप्
स ेकर रह ेहै।्  कहा दक जीदवका पदरयोजना ने
मदहला सशसक्तकरण की अलख जिान ेके
साथ-साथ िावँो ्की तसव्ीर और तकिीर
बिलन ेमे ्अपनी महतव्पणू्ि भदूमका दनभाई
ह।ैसरकार द््ारा दिए िए प््तय्के िादयत्््व को
परूा करन ेमे ्इनक ेद््ारा कोई कसर नही छोडी
जाती ह।ै इतनी सखंय्ा मे ्िरीब मदहलाओ ्के

दहतो की अनिखेी की जा रही ह।ै उनह्ोन्े
बताया दक सघं क ेमािँ क ेसमथ्िन मे ्यह यात््ा
दभदतहरवा स ेिो अकट्बूर स ेप््ारभं की िई है
जो सात अकट्बूर को पटना पहुचंिेी। जहाँ
महामदहम को ज््ापन सौप्ा जायिेा। इस
अवसर पर सघं क ेदजलाधय्क्् धम््ेद््् कमुार,
लोजपा दनि््ी िवेी, सघं क ेप््िशे सदचव
सनुील, हररेाम, शदशकातं शखेर आदि रह।े

हकमारी बडंी सखंयंा मे ंगरीब मवहलाओ ंक ेवहतो की अनदखेी की जा रही ह।ै 

जीसिका कैडर संघ का असधकार यात््ा केससरया पहुँचा, सकया भव्य स्िाित

एसिीओ सतहि कई तवभाग के
पिातधकारी रहे मौजिू
बीएनएम@कसेदरया। प््खणड् क््ते्् के
ताजपरु पटखौदलया पचंायत अतंि्ित
रामपरु कोडर सस्थत मिरसा मे ्िरुव्ार को
जनसवंाि काय्िक््म का आयोजन दकया
िया। इस काय्िक््म क ेमाधय्म स ेसरकार
द््ारा चलायी जा रही दवदभनन् जन कलय्ाण
कारी योजनाओ ्क ेबार ेमे ् वहां पर मौजिू
लोिो ्को दवस््ार स ेबताया िया ह।ै 

काय्िक््म की अधय्क््ता करत े हएु
अनमुडंल पिादधकारी शभंशुरण पाणड्ये ने
मखुय्मतं््ी उद््मी योजना क ेबार ेमे ्बताते
हएु कहा दक सव्रोजिार करन ेको इचछ्कु
यवुा इस योजना का लाभ लकेर सव्ावलबंी
बन सकत ेहै।् सरकार इस योजना के
माधय्म स ेउद््ोि लिान ेको लकेर 50
िीसिी अनिुान पर अदधकतम 10 लाख
रप्या का ऋण ि ेरही ह।ै उनह्ोन् ेजीदवका

सदहत अनय् दवभािो ् द््ारा सचंादलत
योजनाओ ्की दवस््तृ जानकारी िी ह।ै
उनह्ोन् ेसबंदंधत पिादधकारी को अपन-े
आपन ेदवभाि स ेसबंदंधत योजनाओ ्के
शत-प््दतशत द््कयानव्यन को लकेर दिशा-
दनि््शे दिया। वही ् एसडीपीओ सतय्नेद्््
कमुार दसहं न ेिहृ दवभाि द््ारा दकय ेजा रहे

काय््ो ्क ेसिंभ्ि मे ्जानकारी िी ह।ै 
उनह्ोन् ेबताया दक मदहलाओ ्क ेदलए

हर थाना मे ्मदहला डसेक् की सथ्ापना की
िई ह।ै जहा ँ पीडित मदहला अपनी
दशकायत िज्ि करा सकती है।् उनह्ोन्े
साईबर क््ाइम क ेसबंधं मे ्बताया दक ऐसी
घटना मे ्ततक्ाल 1930 नमब्र पर अपनी

दशकायत िज्ि कराए।ं इसक ेबाि सबंदंधत
बैक् शाखा स ेसपंक्फ करन ेक ेबाि पदुलस
थाना को घटना स ेअवित कराए।ं वही्
बीडीओ मनीष कमुार दसहं न ेबताया दक
दजनका नाम बीपीएल मे ्नही ्ह ैव उनकी
आय ु60 वष्ि स ेअदधक हो ियी ह ैऐस ेलोि
को मखुय्मतं््ी वदृ््जन पेश्न योजना लनेे
क ेदलए आविेन कर सकत ेहै।् 

ऐस ेलोिो ्को जाचँोपरातं इस योजना
का लाभ दिया जाएिा। उनह्ोन् े दबहार
शताबि्ी कषु्् कलय्ाण योजना, राष््््ीय
दवधवा पेश्न योजना, आवास योजना,
सीएम आवास योजना सदहत अनय्
योजनाओ ्क ेबार ेमे ्बताया। सीओ प््वीण
कमुार दसनह्ा न ेिादखल खादरज सदहत
राजसव् दवभाि की अनय् काय््ो ् की
जानकारी िी। वही ् मौजिू अनय्
पिादधकादरयो ् न े सबंदंधत दवभाि की
योजनाओ ्स ेलोिो ्को अवित कराया।

जनसवंाि काय्िक््म क ेअतं मे ्मदुखया
भोला कमुार न े पचंायत की दवदभनन्
समसय्ाओ ्स ेसबंदंधत पिादधकारी को
अिवत कराया। दजस पर सबंदंधत दवभाि
क ेपिादधकारी द््ारा तव्दरत कार्िवाई का
आश््ासन दिया िया। इस अवसर पर
बीपीआरओ खशुब,ू प््खणड् कलय्ाण
पिादधकारी शशाकं चौब,े प््खणड् आपदूत्ि
पिादधकारी खशुब ूकमुारी, भ््मणशील पशु
दचदकतस्ा पिादधकारी डॉ दरतशे कमुार,
सीडीपीओ रीना दसहं, एलईओ सरुेद्््
कमुार, पीओ अदमत नारायण, सव्ासथ्य्
प््बधंक धम्िराज कमुार, डॉ प््मोि कमुार,
दवकास दमत्् मनोरमा कमुारी क ेअलावा
दजप सिसय् पदत दवनोि कमुार िपुत्ा,
रामबली पासवान, ममुताज अहमि,
परवजे आलम, कमालदु््ीन, वाड्ि सिसय्
िलूचनद््् पासवान, अबि्लु मादजि सदहत
अनय् अदधकारी व ग््ामीण मौजिू थ।े

जनसवंाद कारंयकंमं आरोतजत कर जनकलरंाणकारी रोजनाओ ंकी दी गई जानकारी

सीएम क ेआिशे पर रामगढव्ा म ेछपा मारी

बीएनएम�@मोतिहारी

जनपि मे ्एक सीदवल सज्िन मोदतहारी के
आिशेानसुार िुरव्ार की िरे शाम सीओ
मदणभषूण व प््भारी दचदकतस्ा पिादधकारी डा
दनतीश धव्ज दसंह न ेसयंकुत् रप् स ेदनदज
कल्ीनीक व अलट्््ासाउडं व जाचं घर मे्
छापमेारी दकया। छापमेारी मे ्कयेर अलट्््ा

साउडं,जनता पाली कल्ीनीक व डा मुनन्ा साह
कल्ीनीक सदहत िज्िनो ्कल्ीनीक पर छापेमारी
की ियी। छापमेारी क ेिौरान कयेर अलट्््ा
साउडं व जनता पाली कल्ीनीक को सील
दकया िया। वही डा मनुन्ा कमुार दसि्फ ओपीडी
चला रह ेथ ेतो उनस ेकािजात की मािं की
ियी। छापमेारी िल मे ्ब््जशे ओझा सदहत
अनय् दचदकतस्क की टीम मौजिू थी।

हतय्ारो की जगरफत्ारी क ेजलए सडक् जाम कर जिया धरना
मोदतहारी@बीएनएम। बच््ा पासवान के
हतय्ारो ्की दिरफत्ारी क ेदलए उनक ेपदरजनो्
न ेअपन ेसमथ्िको ्क ेसाथ िरुव्ार को शय्ामपरु
चौक को जाम कर धरना प््िश्िन दकया।
पदरजनो ्का कहना ह ैदक जब तक सथ्ानीय
प््शासन िोदषयो ्को दिरफत्ार करन ेक ेदलए
दलदखत आश््ासन नही ितेी ह,ै तब तक ये
धरना अदनद््ितकालीन जारी रहिेा।

इधर रोड जाम होन ेकी सचूना पर पदुलस
बल क ेसाथ धरनासथ्ल पर पहुचं ेथानाधय्क््
चदं््दका प््साि व सीओ सजंय कमुार झा ने
मतृक बच््ा पासवान क ेपदरजनो ्को कािी
समझाया एव ंकाननू पर भरोसा जतान ेकी बात
कही।। बताया िया दक इस काडं क ेसिल
उिभिेन हते ुएसआईटी टीम का िठन हआु
ह,ै जो अपनी जाचं मे ्जटु ेहै।् सडक जाम कर
यातायात बादधत करन ेवाल ेप््िश्िनकादरयो ्को
प््शासन द््ारा कािी समझान ेक े बावयिु
आक््ोदशत लोिो ्न ेबीत े6 घटंो ्स ेबादधत
आवािमन को जारी रखत ेहएु सडक को जाम

रखा। दजसक ेकारण रकस्ौल-  छौरािानो,
लखौरा व शय्ामपरु बाजार का मखुय् सडक
दबलक्लु ही बादधत रहा। बीच चौराह ेपर तमब्ू
िाडकर एव ंसभी सडको ्पर बदैरकदेटिं कर
धरना पर बठै ेमतृक की पतन्ी सह पसंस
सिसय्ा सनुीता िवेी उनक ेपतु्् सरूज कमुार के
साथ सकैडो ्की सखंय्ा मे ्बठै ेमदहलाओ ्एवं
परुष्ो ्का कहना था दक हतय्ा की घटना के
एक माह बीतन ेक ेबावयिु पदुलस द््ारा अब
तक हतय्ारो ्को दिरफत्ार नही दकया जा सका

ह।ै धरना सधंय्ा 5 बज ेसमापत् हआु, इसके
बाि आवािमन सचुार ्हो सका। इस सिंभ्ि मे्
सीओ एसक ेझा एव ंथानाधय्क्् चनद्््दका प््साि
का कहना ह ैदक अिर यातायात सचंालन
सामानय् नही हआु तो दिर बाधय् होकर
धरनादथ्ियो ्क ेदवरद््् काननूी कार्िवाई की
प््द््कया की जाएिी। बतािे ्दक बीत े6 दसतबंर
की सबुह शय्ामपरु िावं दनवासी सह पसंस पदत
बच््ा पासवान की िोली मारकर हतय्ा चौक
क ेबिल मे ्ही टहलन ेक ेक््म मे ्कर िी।

बसपा की जवधानसभा की बठैक  डा�ॅ. चतरुानिं
राम की अघय्क््ता मे ्जकया गया समप्नन्
मोदतहारी। बहजुन समाज पाट््ी  दवधानसभा
की बठैक दवधानसभा अधय्क्् डा. चतरुाननि्
राम की अधय्क््ता मे ्समप्नन् हईु। बठैक को
सबंोदधत करत ेहएु दजला अधय्क्् मथरुा राम
न ेवत्िमान मे ्दजला� स ेलकेर परु ेदबहार मे ्हो
रह ेिदलतो पर जलूम् अतय्ाचार, िदलतो ्की
हतय्ा पर राजय् सरकार को िदलत दवरोधी
बताया। िदलत उतप्ीडन् का मकुिमा भी नही्
दलखा जाता ह।ैउतप्ीदड्त वय्सक्त को मोटी
रकम िकेर अपना दरपोट्ि दलखाना पड ्ह।ै 

कागं््से और भाजपा िोन्ो िलो ्न ेहमारे
हकमारी दकये ्है।्सदंवधान पर खतरा िोन्ो
िलो ्स ेही ्ह।ै लिातार पचास बष््ो तक कागं््से
की सरकार रही उसन ेभी िदलत दपछडो् ्को
उनका परुा हक नही दिया और ना सदंवधान
को परुा लाि ुकर पाया। भाजपा सरकार द््ारा
लोकततं्् क ेचौथ ेस््भं मीदडया को टारिटे
करक ेइसक ेदवरोध की आवाज को िबाकर
लोकततं््, एव ंअदभवय्सक्त की आजािी और
सदंवधान को खत्म् दकया जा रहा ह।ै 

सभी समसय्ाओ ्का एक मात्् समाधान
बहन कमुारी मायावती की बसपा सरकार ही्
ह।ै बठैक को दवधानसभा अधय्क्् चतरुाननि्
राम, सरुशे दनराला, दिनशे राम न ेभी सबंोदधत
दकय।े इस बठैक म ेकदमटी का दवस््ार करते
हएु दिनशे कमुार राम को दवधानसभा का
प््भारी, मिंशे राम को पताही का प््खडं
अधय्क््, बाबलूाल राम को कौदड्या पचंायत
का अधय्क्् मनोनीत दकया िया।
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कजेवजव क ेछात्् का राचंी क ेि््जतज््ित मीजडया ससंर्ान मे्चयन 

14 साल का बच््ा अििा, 15 लाख सिरौती मांिी; घर मे् खबर से कोहराम
जमईु। जनपि मे ्एक 14 साल क ेबटे ेको
अपहता्िओ ्न ेअपन ेपास रखा और उसक ेदपता
को 15 लाख रप्य ेदिरौती जटुान ेक ेदलए छोड्
दिया। बच्् ेक ेअपहरण की खबर स ेघर मे्
कोहराम मच िया। पदुलस बच्् ेका पता लिाने
मे ्जटुी हईु ह।ै हर जिह छापमेारी हो रही ह।ै

दबहार मे ्अपहरण का िौर रक्न ेका नाम
नही ्ल ेरहा ह।ै इस बार 14 साल क ेबच्् ेका
अपहरण हआु ह।ै दपता स ेरिंिारी मािंी और
नही ्िने ेपर उसक ेसामन ेबटे ेको रख दलया
और दिरौती मे ्15 लाख रप्य ेलकेर आने
कहा। जमईु मे ्झाझा थानाक््ते्् क ेबोडवा
बाजार दनवासी मछली वय्वसायी क ेबटे ेको
नकाबपोश अपरादधयो ् न े अिवा दकया।
इसको लकेर पीदड्त दपता न ेसथ्ानीय थान ेमे्
आविेन िकेर बटे ेकी बरामििी की िहुार
लिाई ह।ै इधर, अपहरण हएु नाबादलि लडके
की पहचान झाझा थानाक््ते्् क ेबोडवा बाजार

दनवासी मछली वय्वसायी िहुल पदंडत का 14
वष््ीय पतु्् वरण् पदंडत क ेरप् मे ्हईु ह।ै

वही,् घटना क ेबाि वरण् क ेघर मे ्बटेे
को लकेर दकसी अनहोनी की दचतंा सताने
लिी ह।ै बताया जाता ह ैदक मछली वय्वसायी

िहुल पदंडत को मिंलवार को चौकीजोर के
एक वय्सक्त न ेएक हजार रप्य ेएडवासं मे्
िकेर चालीस दकलो मछली िने ेका आड्िर
दिया। उसक ेबाि बधुवार को अपन ेपतु्् वरण्
कमुार क ेसाथ िहुल पदंडत मछली पहुचंाने

चकैीजोर जा रहा था। तभी बाकंा दजल ेके
बलेहर थाना क््ते्् अतंि्ित रििानिर क ेपास
छह नकाबपोश अपरादधयो ्न ेबटे ेको पकड
दलया और 15 लाख रप्य ेकी रिंिारी की मािं
दकया, दजसक ेबाि िहुल न ेइतन ेपसै ेनही्
होन ेकी बात कहा तो अपरादधयो ्न ेदपता को
छोडकर बटे ेको बधंक बनाकर तीन लाख
रप्य ेपहुचंा िने ेकी धमकी दिया।

इधर, घटना की जानकारी पर झाझा
एसडीपीओ राजशे कमुार, थानाधय्क्् राजशे
शरण, बाकंा दजला अतंि्ित बलेहर थाना के
पदुलस पीडित पदरवार स ेपरूी जानकारी लनेे
क ेदलए उसक ेघर पहंचुा। झाझा और बलेहर
थाना की पदुलस सयंकुत् रप् स ेवरण् की
सकशुल बरामििी को लकेर आि े की
कार्िवाई कर रही ह।ै अपहरण हएु वरण् की
मा ंरक्मा िवेी पदुलस स ेअपन े बटे े के
खोजबीन दकए जान ेकी िहुार लिाई ह।ै

अपहरण मछली वयंवसायी क ेबरे ेको नकाबपोश अपरावधयो ंन ेअगवा कर 15 लाख रपंय ेमागंा है।ं 

बीएनएम�@मोदतहारी। महातम्ा िाधंी केद्््ीय
दवश््दवद््ालय (एमजीसीय)ू  क ेमीदडया
अधय्यन दवभाि क े प््थम बचै 2020-2023
के छात्् दवकास कुमार उपाधय्ाय का चयन
राचंी क ेप््दतद््षत मीदडया ससंथ्ान क ेदडदजटल
दविं मे ्हआु ह।ै ज््ात हो दक दवकास अपने
इंटन्िदशप की शरुआ्त दजला सचूना एवं
जनसपंक्फ दवभाि स ेदकया और बाि मे ्दिलल्ी
और पटना के महतव्पणू्ि मीदडया संसथ्ानो ्मे्
भी अपनी इटंन्िदशप की। दवकास न ेशुर ्स ेही
मेधावी दवद््ाथ््ी क ेरप् मे ्पहचान बनाई थी।
महातम्ा िाधंी केद्््ीय दवश््दवद््ालय के
कुलपदत प््ो सजंय श््ीवास््व न ेदवकास कमुार
उपाधय्ाय एव ं दवभाि क े दवभािाधय्क्् डॉ.
अजंनी कमुार झा एव ंदशक््को ्को बधाई िी। 

उनह्ोन् ेकहा दक यह न कवेल महातम्ा िाधंी
केद्््ीय दवश््दवद््ालय मोदतहारी क ेदलए बसल्क
चपंारण के दलए खशुी का पल ह।ै साथ ही
कुलपदत प््ो. श््ीवास््व न ेमीदडया अधय्यन
दवभाि क ेबीएजेएमसी प््थम बचै की इस

सिलता को वह अनय् दवद््ादथ्ियो ्क ेदलए
अनकुरणीय बताया। उनह्ोन् ेकहा दक मीदडया
का भदवरय् पणू्ि रप् स ेदडदजटल होन ेवाला है।्
आशा ही नही ्पणू्ि दवश््ास ह ैदक दवकास
दडदजटल पत््कादरता मे ् एक नया आयाम
सथ्ादपत करेि् े और व े इसकी शरुआ्त
दडदजटल पत््कादरता स े कर चकु े है.्
सकंायाधय्क्् प््ो. रजंीत चौधरी न ेदवकास को
इस महतव्पूण्ि उपलसब्ध पर बधाई एवं
शभुकामनाए ंिी। मीदडया अधय्यन दवभाि के

दवभािाधय्क्् डॉ. अंजनी कमुार झा न ेकहा दक
दवकास शरु ्से ही मधेावी छात्् रहा ह।ै उसके
द््ारा दलख ेसमाचार, लखे व िीचर  समाचार
पत््, पद््तका एव ंनयू्ज पोट्िल मे ्समय-समय
पर प््कादशत होत ेरहत ेहै।् दवकास की दनयसुक्त
उसकी कडी  महेनत का पदरणाम ह।ै

बता िे ्दक दवकास न ेबीएजएेमसी बचै मे्
सबसे अदधक अकं क ेसाथ परू ेवि्ि मे ्सव््ोच््
सथ्ान प््ापत् कर िोलड् मडेल की सचूी मे ्भी
अपनी जिह बना ली ह।ै दवकास ने अपनी
सिलता का श््ये िरुज्नो,् माता-दपता और
शुभदचतंको ्को िते ेहएु कहा दक सिलता के
दलए कदठन पदरश््म जरर्ी है। पदरश््म ही लक्््य
प््ासप्त का एकमात्् उपचार ह।ै मीदडया अधय्यन
दवभाि के सहायक आचाय्ि डॉ. परमातम्ा
कुमार दमश््, डॉ. साकते रमण, डॉ. सनुील
िीपक घोडक,े डॉ. उमा यािव एव ंअनय्
दशक््किण, शोधादथ्ियो ्एव ंदवद््ादथ्ियो ्न ेभी
दवकास की इस सिलता पर खुशी जताई एवं
बहतु-बहतु बधाई भी िी ह।ै

गाय घाट मे ्3 एकड्
सरकारी भूजम पर
होगा आईटीआई का
जनमा्िण
बीएनएम�@मोदतहारी। काय्िपालक अदभयतंा,
भवन प््मडंल, द््ारा अररेाज अनमुडंल अतंि्ित
हरदसद््द प््खडं मे ्3 एकड ्सरकारी भदूम पर
आईटीआई अररेाज का दनमा्िण हते ुसीमाकंन

काय्ि दकया िया। उनह्ोन् े बताया दक
आईटीआई अररेाज का दनमा्िण काय्ि हते ु28
करोड ्3 लाख 24 हजार रप्ए की प््शासदनक
सव्ीकदृत प््ापत् ह,ै दजसका सीमाकंन काय्ि
अचंलादधकारी, अमीन, कम्िचारी, मदुखया,
सरपचं, सथ्ानीय ग््ामीणजन की उपसस्थदत मे्
दकया िया ह।ै जबदक काय्िपालक अदभयतंा
भवन प््मडंल, मोदतहारी द््ारा यह भी बताया
िया है दक सबंदंधत सवंिेक द््ारा दिनाकं 6
अकट्बूर 2023 स ेआईटीआई अररेाज का
दनमा्िण काय्ि प््ारभं दकया जाएिा।

गायब हो गए ि््खडं जवकास पिाजधकारी,अब तक नही ्लौटे
औरिंाबाि। जनपि क े ओबरा प््खडं के
दवकास पिादधकारी (बीडीओ) दपछल ेएक
दिन स ेलापता हो रह ेहै।् उनका सरकार और
दनजी मोबाइल भी बिं ह।ै वह बधुवार की शाम
अपन ेऑदिस स ेदनकल ेथ।े लदेकन, अब तक
घर नही ्पहुचं।े पदरजनो ्न ेउनक ेमोबाइल पर
िोन दकया। लदेकन, उनका सरकारी और
दनजी मोबाइल िोनो ्बिं दमला। उसक ेबाि
पदरजनो ्दकसी अनहोनी की आशकंा स ेसहम
िए। उसक ेबाि पदरजनो ्न ेओबरा थाना मे्
बीडीओ क ेलापता होन ेकी दशकायत िज्ि
करायी। पदुलस मामल ेकी जाचं कर रही ह।ै

बीडीओ यनुसु सलीम क ेअचनाक लापता
होन ेका मामला प््काश मे ्आन ेक ेबाि परूे
इलाक ेमे ्चचा्ि का दवषय बन िया। सथ्ानीय
लोिो ्क ेमतुादबक ओबरा बीडीओ की पहचान
एक ईमानिार अदधकारी क ेरप् मे ्ह।ै ओबरा
बीडीओ की लापता होन ेकी सचूना क ेबाि
ओबरा थान ेकी पदुलस छानबीन मे ्जटु िई।
ओबरा प््खडं और आस-पास का िटुजे

खिंाला िया। सीसीटीवी िटुजे मे ्बीडीओ को
अकले ेऑटो पर बठै कर जात ेहएु िखे ेिए।
जब पदुलस न े ऑटो जानवेाल े दिशा की
दवदभनन् सीसीटीवी कमैर ेकी िटुजे खिंाला
तो वह अनगु््ह नारायण रोड सट्शेन पर बठैे
दिख।े लदेकन उनका जब मोबाइल लोकशेन
िखेा िया तो मोबाइल लोकशेन सासाराम के
दनकट बताया। सीसीटीवी मे ्िखेा जा सकता
ह ैदक बीडीओ यनुसु सट्शेन क ेपल्टेिाम्ि पर
टहल रह ेहै।्शायि दकसी ट््ने का इतंजार कर
रह ेहै।् इस बीच पल्टेिाम्ि क ेसीमेट्डे बेच् पर

बीडीओ बठै ेभी दिख रह ेहै।्अिली िटुजे मे्
बीडीओ सासाराम-धनबाि इटंरदसटी ट््ने पर
सवार होत ेनजर आ रह ेहै।् ओबरा थानाधय्क््
सशुील कमुार बीडीओ यनुसु सलीम की
लापता होन ेकी दशकायत पदरजनो ्न ेदकया ह।ै
पदरजनो ्क ेदशकायत क ेआधार पर सनहा िज्ि
कर दलया िया ह।ै लदेकन उनह्ोन् ेअपहरण की
घटना स ेइनकार दकया। साथ ही उनह्ोन् ेकहा
दक लापता बीडीओ की खोजबीन की जा रही
ह।ै अदंतम लोकशेन सासाराम दिखा रहा ह।ै
मामल ेकी छानबीन की जा रही ह।ै

सबंदगधं अवसथंा मे ंएक बवधवा
मबहला की मौत
रामिढवा। थाना क््ते्् क ेरामिढवा मे ्एक
दवधवा मदहला की सदंिगध् अवसथ्ा मे ्मौत हो
ियी। मतृ मदहला को आटो दरकश्ा स ेजब
प््ाथदमक सव्ासथ्य् केद््् मे ्लाया िया तो डा
प््हस्् कमुार न ेसथ्ानीय थाना को सचूना िी।
डा. कमुार न ेबताया पदुलस सव्यं पहचूकर मतृ
मदहला की शव को पोसट्माट्िम हते ुमोदतहारी
भजे दिया िया ह।ै मतृ मदहला की पहचान
उसक ेपास दमल ेआधार काड्ि स ेहआु ह।ै

मतृ मदहला बजंदरया थाना क््ते्् क ेबढुवा
दनवासी सव् अज्िनु ठाकरु की पसत्न 26 वष््ीय
दनभा िवेी ह ै। पदुलस न ेबताया दक अपने
बहनोई क ेसाथ भलेाही  स ेमोटरसाइदकल से
आ रही थी कही रास्् ेमे ्िघु्िटना मे ्मौत हो
ियी। बहनोई का ईलाज पीएचसी मे ्हो रहा
ह।ै बहनोई बिहवास ह ैअभी तक अपना नाम
पता नही ्बता रहा ह।ै घर क ेलोिो ्की सचूना
ि ेिी ियी ह।ै आन ेपर मामला िज्ि होिा।
इसकी पदु््ष पीएस आई दववके कमुार न ेकी ह।ै
मोटरसाइदकल भी अभी तक नही ्दमला ह।ै

शरीर पर रकू िेक्कर सॉरी बोला, जिर
उडा् ल ेगए साढ् ेतीन लाख रप्ये
समस््ीपरु। शहर क ेिोलारोड मे ्बिमाशो ्ने
बैक् स ेरप्य ेदनकासी करन ेजा रह ेअधडे के
शरीर पर थकू िेक् दिया। दिर सॉरी बोल पास
क ेचापाकल पर थकू साि करान ेलिा। इसी
िौरान उसका िसूरा साथी साढ् ेतीन लाख
रप्य ेस ेभरा झोला लकेर िरार हो िया। इस
मामल ेमे ्पीडित न ेनिर थान ेमे ्आविेन दिया
ह।ै घटना की सचूना क ेबाि निर पदुलस ने
मामल ेकी जाचं शरु ्कर िी ह।ै इस घटना का
सीसीटीवी िटुजे भी सामन ेआया ह,ै दजसकी
निर पदुलस जाचं कर रही ह।ै

घटना क ेसबंधं मे ्बताया िया ह ै दक
मफुि्दसल थाना क््ते्् क ेदजतवारपरु दनजामत
दनवासी चदं््शखेर राय परुानी पोसट् ऑदिस
रोड सस्थत सेट्््ल बैक् ऑि इदंडया की शाखा
स े िोपहर साढ े तीन लाख रप्य े लकेर
साइिकल स ेघर लौट रह ेथ।े जसै ेही वह िोला
रोड क ेपास पहुचं ेतो एक बाइक पर सवार िो
बिमाशो ्मे ्स ेएक यवुक न ेउसक ेऊपर थकू

िेक् दिया। दिर उनक ेनजिीक जाकर सॉरी
बोलकर उनह्े ्कहा चदलए कपडा् धलुवा ितेे
है।् चदं््शखेर अपनी साइदकल सडक दकनारे
लिाकर रप्य ेस ेभरा झोला चापाकल क ेपास
रखकर थकू साि करन ेलिा। इसी िौरान
बिमाश का िसूरा साथी रप्य ेस ेभरा झोला
लकेर िरार हो िया। निर थाना क ेथानाधय्क््
दवक््म आचाया्ि न ेबताया, शरीर पर थकू
िेक्कर अधडे स ेठिी का मामला सामने
आया ह।ै पीडित द््ारा इस मामल ेमे ्थान ेमे्
आविेन ि ेदिया ह।ै घटनासथ्ल क ेआसपास
लिी सीसीटीवी की भी मिि ली जा रही ह।ै
बिमाशो ्को जलि् पकड दलया जाएिा।

ढाका मे्वृद््जन
समम्ान के काय्िक््म
का आयोजन जकया
गया आयोजजत
मोदतहारी। बदुनयाि केद्््, ढाका द््ारा
आयोदजत वदृ््जन समम्ान काय्िक््म
अनमुडंल पिादधकारी, दसकरहना की
अधय्क््ता मे ्आयोदजत की िई। उनक ेद््ारा
उपसस्थत वदृ््जनो को माता दपता और
वदरष्् नािदरक भरण पोषण तथा कलय्ाण
अदधदनयम क ेदवषय मे ्दवस््तृ जानकारी
िी िई और बताया िया दक यदि आपके
बच्् ेआपका सही स ेिखेभाल नही ्करत ेहै्
तो आप अनमुडंल काया्िलय मे ्आकर
दशकायत करे।् आपक ेदशकायत पर तव्दरत
कार्िवाई की जाएिी।साथ ही ढाका प््खडं
क ेदवदभनन् क््ते््ो ्स े काय्िक््म मे ्आए
वदृ््जनो ्को अिंवस्््् ओढा्कर समम्ादनत
दकया िया। मौक ेपर बदुनयाि केद््् प््भारी,
अरण् दमश््ा और अनय् कम््ी उपसस्थत रह।े
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सकूुन 

कछु पीछ ेछोडकर जब आग ेबढ़ना होता ह ै 
सच-सच बतलाना सब,सकुनू कही  रमल पाता ह?ै 

और  बतलाना य ेभी रक, रकतन ेसच्् ेलोग रमल,े 
रजसको रलए हर कोई जीवन मे ् आग ेबढ़  जाता ह?ै 

और  यक़ीन  बस इतना रदलाया  था हमको, 
छोडो आज  की बाते,् आग ेसब अचछ्ा ही होता ह ैl

अपन ेररशत् ेरदल क ेथ,े सपन ेसार े रदल क ेथ ेl
टटून ेपर इसक ेबतलाना कौन आवाज सनु पाता ह?ै 

गम को रदल म ेदबा क ेरखना, झठूी बस मथुक्ान रखो l
बचपन स ेही सीख हम ेबोलो ऐसा कय्ो ्रदया जाता ह?ै            

फिू कमुारी, गोड््ा,
झारिणड्

गवरमा वसहं मधवुरमा, सरूत गजुरात

प््मे को पणू्य पररभारषत कर सक ेऐसी कोई
कलम नही बनी अबतक। मझु ेतो लगता है
रक रजसन ेरजस रप् मे ्रजस उम्् मे ्रजन
पररसथ्थरतयो ्मे ्पाया उसन ेवसै ेही पररभारषत
रकया ह ैप््मे को।  प््मे की पररसीमा प््मेी को
ही तय करन े दनेा
चारहए, कय्ोर्क
रकसी क ेप््रत

उसका प््मे रकतना गहरा ह ैय ेसमझना
सबक ेबस की बात नही।्

हर रकसी क ेतय्ार की समानता
दसूर ेक ेप््मे स ेनही हो सकती।
उसका अपना ही कारण ह ैसायद
रकसी को सरूत तो रकसी को रसरत
स ेतय्ार हआु। रकसी को रकसी की
मथुक्ान भा गई और कोई गथुस् ेपर
रिदा हो गया। रकसी को रकसी की
सच््ाई अचछ्ी लगी तो रकसी को
उसका बातो ्को हसंकर टाल जाना
भाता ह।ै य े रदल ह ैजनाब इस ेकोई भी
कभी भा जाता ह।ै हम तरनक भी नही्
चकूत ेदसूर ेक ेररशत् ेपर उगंली उठान ेसे
पहल े हर रकसी क ेचररि्् का प््माण पि्् बनाने
मे ्पर जब बात खदु की हो तो सब सही सब तारक्फक
लगता ह।ै

प््मे कब बधंा ह ैजारत,धम्य,उम््,रगं,अमीर गरीब और समाज क ेदायरो्
मे ्उसन ेतो हमशेा वही चाहा जो अपनी हदो ्स ेबाहर था  प््मे थव्तिं्् था
ह ैऔर रहगेा। प््मे पा लने ेभर का नाम नही प््मे तो समप्णू्य नय्ोछावर
करन ेका नाम ह।ै कौन कहता ह ैरक उसकी आवाज सनुकर सकुनू
रमलता ह ैसकुनू तो उसका कशुल मगंल जानकर भी रमल जाता ह।ै
कौन कहता ह ैरक उसकी बाहो ्मे ्सर रखकर ही सकुनू की नीद् आती है
सकुनू की नीद् तो उस ेसकुनू स ेसोत ेदखेकर भी आ जाती ह।ै कौन
कहता ह ैरक गल ेलगाकर चमू लने ेभर स ेतय्ार की गहराई का अदंाजा
होता ह ैउसक ेकधू ेपर सर रखकर जोर-जोर स ेरो लने ेस ेभी गहर ेतय्ार
का अदंाजा लग जाता ह।ै

कौन कहता ह ैहाथँो मे ्हाथं रखकर ही रदल की बात करन ेस ेही
तय्ार जताया जा सकता ह ैतय्ार तो दरू स ेदखेकर एक बार नजर झपकाने
भर स ेमहससू हो जाता ह।ै कौन कहता ह ैघणट्ो ्बात करक ेही हम उसे
अपनी चाहत बता और जता सकत ेहै ्दो रमनट मौन हो एकटक उसे
दखेत ेरहन ेस ेतय्ार उमड आता ह ैमन मे ्  आखँ ेमूदंकर उसन ेसोचन ेसे
जो आनदं सकुनू रमलता ह ैहा ंवही तो प््मे ह।ै  उसकी खरैरयत का परवाह
भी तय्ार ह ै।उसक ेनाम को सनुकर रदल का जोर-जोर स ेधडकना भी
तय्ार ह ै। और तो और घणट्ो ्स ेऑनलाइन ह ैपर एक मसैजे भी नही्
रकया य ेसोच-सोच कर बार-बार इनबॉकस् चके करना भी तय्ार ह ै।
और बवेजह उसकी बकवास पर हसंना और अकले ेमे ्खदु उस ेसोचकर
मथुक्रुाना और खदुही लजाना भी तय्ार ह।ै तो य ेमान लीरजए की तय्ार
असीरमत और अननत् ह ैजो कहत ेहै ्हमन ेतय्ार को पढ़ा और जाना ह ैवो
गलत कहत ेहै ्तय्ार हमशेा हमारी सोच और समझ स ेपर ेथा ह ैऔर
रहगेा। इसीरलए जय्ादा सोरचए नही अगर आप म ेइनमे ्स ेकोई भी लक््ण
है ्तो आप तय्ार मे ्ह ैय ेसोचकर मथुक्रुाइए���।

प््मे

तो
य ेमान िीवजए

की पय्ार असीवमत
और अननत् ह ैजो

कहत ेहै ्हमन ेपय्ार को
पढ़ा और जाना ह ैिो

गित कहत ेहै ्पय्ार हमशेा
हमारी सोच और समझ
स ेपर ेथा है और रहगेा।
इसीविए जय्ादा सोवचए
नही अगर आप म ेइनमे्
स ेकोई भी िक््ण है ्तो

आप पय्ार मे ्ह ैये
सोचकर

मसुक्रुाइए���।

हमेिता  मह्सक्े

ससन्नरध सगंोष््ी क ेदस साल
परू ेहोन ेपर नई रदलल्ी र््िथ
ससन्नरध सभागार मे ्आयोरजत
सगंोष््ी का समापन चरच्यत
करव और सामरयक वाता्य के

सपंादक राजेद््् राजन क ेकरवता पाठ स ेहआु।राजन
न ेमौजदूा समय की पररसथ्थरतयो ्पर रवचारोत््र
करवताओ ्का पाठ कर सभी क ेभीतर रवसगंरतयो ्के
रखलाि उबाल पदैा कर रदया। 
सगंोष््ी क ेरपछल ेदस सालो ्और इसस ेसबंरंधत एक

ररपोट्य का भी लोकाप्यण रकया गया। रजसमे ्दस साल
की उपलसध्धयो ्का लखेा जोखा पशे रकया। इसके
बाद करव और लखेक  डॉ.  सरुशे चदं्् शमा्य की दो
पिु््को ्का भी लोकाप्यण रकया गया।लोकाप्यण के
बाद कदेार नाथ शधद् मसीहा,रवनय रवक््म, डॉ.
ममता धवन न ेभी अपनी रटतप्रणया ंपशे की।
गौरतलब ह ैरक ससन्नरध सगंोष््ी का सचंालन रपछले

दस सालो ्स ेकाका काललेकर साहब द््ारा थथ्ारपत
गाधंी रहदंिु््ानी सारहतय् सभा, नई रदलल्ी और रवषण्ु
प््भाकर प््रतष््ान, नोएडा की ओर स ेरकया जाता रहा
ह।ै 

सगंोष््ी का आयोजन सारहतय् की रवरभनन् रवधाओ्
पर हर महीन ेरकया जाता रहा ह।ै सगंोष््ी मे ्जहा ंनव
रचनाकारो ्का पाठ करन ेका मौका रदया जाता रहा
ह।ै साथ ही इनक ेमाग्यदश्यन क ेरलए अपन ेसमय के
थथ्ारपत सारहतय्कारो ्को भी आमरं््ित रकया जाता
रहा ह।ै इस तरह रपछल ेदस सालो ्मे ्500 स ेअरधक
नए और जान ेमान ेसारहतय्कारो ्न ेरशरकत की ह।ै

ससन्नरध सगंोष््ी की ओर स ेहर साल सारहतय्,
कला, सथंक्रृत, समाजसवेा, पि््काररता क ेक््िे्् मे्
उलल्खेनीय काय्य क ेकरन ेवाल े दस यवुाओ ्को
काका काललेकर साहब और रवषण् ुप््भाकर समम्ान
स ेसमम्ारनत जाता रहा ह।ै

गौरतलब ह ैरक दरुनया की हर तरह क ेप््रशक््ण

और रशक््ण क ेरलए थक्लू, कॉलजे और सथंथ्ान खलुे
हएु ह ैलरेकन सजृनातम्क लखेन मे ्यवुाओ ्को
प््रशर््कत करन ेक ेरलए कोई रशक््ण- प््रशक््ण केद्््
उपलधध् नही ्ह।ै ऐस ेमे ्थव्य ंस ेप््रेरत होकर सारहतय्
रचना करन ेवाल ेयवुाओ ्क ेरलए ससन्नरध सगंोष््ी
बहतु उपयोगी रसद्् हआु ह।ै ससन्नरध सगंोष््ी का
रनरतंर आयोजन काका काललेकर की रशषय्ा कसुमु
शाह, अतलु प््भाकर, वररष्् पि््कार प््सनू लतातं और
रकरण आया्य की ओर क ेसामरूहक प््यतन्ो ्का नतीजा
ह।ै  ससन्नरध सगंोष््ी मे ्मौजदूा समय क ेजय्ादातर
नामचीन लोगो ्न ेभाग रलया ह।ै जो रनमन्रलरखत ह ै-
हररवशं नारायण रसहं(उप सभापरत, राजय् सभा),डॉ.
हररपाल रसहं,कातंा रॉय, रशवनारायण, राकशे पाडं,े
श््ी सनुील शास््््ी, अरनल जोशी,मोरहनी माथरु, सतंोष

खनन्ा  डॉ.परून रसहं, ओम सपरा, शकंर कमुार
सानय्ाल, डॉ. गोपशे््र रसहं श््ी रदनशे रमश््, बजृेद्््
र््िपाठी, बलदवे वशंी, डॉ. सिैी अयबू, सशु््ी
मरणमाला, ममता कारलया,  रनम्यला जनै, रशखा
वान््ये, अनरुाग अनव्षेी, डॉ अनारमका, गरैलयन
राइट,  प््मे जनम्जेय, सरुशे यादव,पाल शमा्य,
कमलशे भट््, जगदीश, आलोक, राहलु दवे , आशीष
कधूव,े क््मा शमा्य, ररव तनजेा  ममता रकरण, श््ी
लक्््मी शकंर बाजपईे, पकंज रबष््, प््ह््ाद रामशरण,
अजगर वजाहत, पद््ा सचदवे,  शभंनूाथ शकुल्,
रवनोद भारद््ाज, सशु््ी नारसरा शमा्य,दीर््कत दनकौरी,
लीलाधर जगडूी्, नीरज डगंवाल ,श््ी सतं समीर, गीता
श््ी , अरनल पाडं,े डॉ.हरीश नवल, सभुाष  चदंर, डॉ.
अजय नवररया, रमरणका गतुत्ा, वारजद खान, रीना
रतवारी, श््ी ररवशकंर ररव, सरवता रसहं, सरुशे नीरव,
श््ीमती समुन कसेरी, रबहारी रतवारी, नरशे शारंडलय्,
अशोक गतुत्ा, मदन कशय्प, सधुाशं ुनारायण कमुार,
बालथव्रप् राही, रचनम्य र््िपाठी, मदृलुा प््धान,
गगंशे गुजंन ,आकाकं््ा पार,ेआनदं शमा्य, सजंय
कमुारडॉ अमरनाथ अमर, श््ी दीपाकंर
श््ीज््ान,कायनात काजी,श््ी मकुशे भारद््ाज, नरेद्््
मोहन, हरीश अरोडा्, अनीता भारती, वदंना ग््ोवर,
डॉ सनुीता,कमलशे भारतीय,राकशे रने,ू श््ी भानु
भारतीय, राजेद््् उपाधय्ाय आरद न ेरहथस्ा रलया।

साहितय्िक िलचल

सनन्िधि सगंोष््ी क े10 साल परू ेहएु,पाचं
सौ स ेअधिक साधहतय्कारो ्ि ेधिरकत की

प््वतभा दबु े(सि्ततं्् िवेिका)

आज पारपंररक तरीक ेसे
शादी हो रही थी! दलुह्न
बनी  दीया   को  दीया की
मा ंसमझा ही रही थी !

....रक बटेा अब से
ससरुाल ही तरेा घर
कहलाएगा और तमुह्ारी

नई रजदंगी की शरुव्ात क ेसाथ एक रजमम्देारी भी
होगी। मायक ेस ेरवदा होन ेक ेबाद लडक्ी रक अथ््ी
ससरुाल की दहलीज स ेही रनकलती ह!ै रिर जीवन
मे ्चाह ेजसैी भी पररसथ्थरत हो, तमु कभी भी अपने
ससरुाल की दहलीज पार न करना कभी भी लड्
झगड ्कर मायक ेनही आना। तमुह्ारा धीरज ही
तमुह्ारा साथी और सयंम ही सथंक्ार होग् ेरजसस ेतमु
अपन ेमायक ेका नाम भी रोशन करोगी।

धयै्य पवू्यक अपनी मा ंकी बात सनुत ेहएु दीया
न ेकहा मा ंमै ्परूी कोरशश करूग्ी तमुह्ारी उमम्ीदो्
पर खरा उतरन ेकी!  पर कय्ा दहलीज क ेपार मझुे
वह आजादी रमलगेी?

जो मझु ेमरे ेघर मे ्रमलती थी इसकी रजमम्देारी
कौन लगेा?  यह ररशत्ा मैन् ेआपकी और पापा की
खशुी क ेकारण अपनाया ह ैऔर मझु ेरोरहत थोडा्
बहतु समझ मे ्भी आया इसीरलए मैन् ेहा ंकहा पर मै्
यहा ंस ेसकारातम्क भाव लकेर ही रवदा होना चाह

रही थी! इसीरलए आपकी बात इतन ेप््मे स ेसनु रही
थी आप रनर््ितं रहे ्मै ्आप क ेसथंक्ारो ्को कोई भी
क््रत नही ्पहचुाऊगूी, आपन ेजो कहा ह ैउस ेरनभाने
की परूी कोरशश करूग्ी।

दीया की शादी बडी् धमूधाम और सभी सथंक्ारो्
क ेसाथ सपंणू्य हईु, आरखर वह घडी् आ ही गई जब
रोरहत और दीया एक दसूर ेक ेजीवन साथी बन गए।

आज रदया की आखंो ्मे ्आसं ूनही ्थ!े रसि्फ और
रसि्फ इस बात की खशुी थी, रक उसन ेअपन ेमाता
रपता स ेजो भी प््ॉरमस रकए ह ैवह उस ेरनभान ेकी
परूी कोरशश कर सकारातम्क भाव स ेअपन ेनए
जीवन मे ्प््वशे करन ेजा रही ह।ै

दीया मन ही मन सोच रही थी रक स््््ी जीवन मे्
चाह ेकोई भी यगु रहा हो! वह स््््ी रिर सीता हो या
आधरुनक यगु की नारी दहलीज क ेपार उसको स््््ी
की भरूमका रनभानी ही पडत्ी ह,ै और यह दहलीज

उसक ेरलए लक्््मण रखेा का काय्य करती ह,ै यरद
वह इस ेपार जाकर अपन ेसपन ेपरू ेकरती ह ैतो अपने
पररवार की मया्यदा को तोडत्ी ह ैऔर वही ्दसूरी ओर
यरद अपनी दहलीज क ेअदंर  दायरा सीरमत रखती
ह ैतो उसका जीवन लगभग समासत्त की ओर हो
जाता ह!ै वह एक मा ंबहन और बटेी बनकर ही रह
जाती ह।ै 

मायक ेस ेरवदा होत ेसमय दीया न ेमन ही मन
रनि््य कर रलया था की दहलीज क ेपार भी मरेी
एक दरुनया होगी और मझु ेएक सशकत् मरहला बनने
क ेरलए पहल ेअपनी गहृथथ्ी को मजबतू करना
होगा, तारक मे ्अपन े आन ेवाल ेभरवषय् मे ्वो सारे
काय्य कर सकूगूी रजसक ेकारण मरेी भी एक अलग
पहचान बन।े

महाराज बाड़ा 
लशक़र गव़ाललयर

दहलीज क ेपार : लघकुथा 
मायक ेस ेविदा होत ेसमय दीया न ेमन ही मन वनश््य कर विया था
की दहिीज क ेपार भी मरेी एक दवुनया होगी और मझु ेएक सशकत्

मवहिा बनन ेक ेविए पहि ेअपनी गहृसथ्ी को मजबतू करना होगा, तावक मे्
अपन े आन ेिाि ेभविषय् मे ्िो सार ेकाय्य कर सकूगंी वजसक ेकारण मरेी भी
एक अिग पहचान बन।े



रजै््ालनको ्न ेसलेलुर प््ोग््ालमगं का लाभ
उठान ेक ेललए प््ोटीन क ेएक समहू की
पहरान की ह।ै लजसस ेलदल की कोलशकाओ्
को पहुरं ेनकुसान को कािी हद तक
कम लकया जा सक।े रजै््ालनको्
न ेशोध क ेदौरान पाया लक
लदल क ेदौर ेक ेबाद एक
रहू े क े लदल को
पहुरंी रोट की
मरमम्त सिल
तरीक ेस ेकसै ेकी
जा सकती ह।ै
अमलेरका के
सनैिोड्व बन्वहमै
प््ीलबस मे ् हईु
लरसर्व क ेलनषक्ष्व
मे ्पाया गया लक
इसस े हद्य,
पालक्िस्सं रोग और
न्यू रो म स्कु ल र
बीमालरयो ् सलहत कई
बीमालरयो ्क ेउपरार को
बदलन ेमे ्मदद लमल सकती
ह।ै

सलेलुर पंंोगंंाकिगं कंया है
शरीर की कोलशकाए ंरनुी गई जीनस् को रालू
और बदं करन ेकी क््मता रखती है।् जसै-े रे
कसै ेलदखत ेहै ्और रह कय्ा करत ेहै,् उसे
बदलना ही सलेलुर प््ोग््ालमगं का आधार ह।ै
यह पनुय््ोजी लरलकतस्ा का एक उभरता हआु
दलृ््िकोण ह,ै लजसमे ्रजै््ालनक क््लतग््स्् या
घायल शरीर क ेऊतको ्की मरमम्त क ेललए
कोलशकाओ ्को बदलत ेहै।्

सनैिोड्व बन्वहमै प््ीलबस क ेअलससट्ेट्
प््ोिसेर और लरसर्व क े लीड लखेक,
एलकेज्ेड्र कोलास न ेबताया लक,  हाट्व
अटकै क ेबाद अगर एक वय्कक्त बर भी जाता
ह,ै तब भी उसक ेलदल को भारी नकुसान
जरर् पहुरंा होता ह,ै लजसकी रजह स ेलदल
की दसूरी बीमालरयो ्का जोलखम और बढ्
जाता ह।ै उनह्ोन् ेकहा, लथअरी मे ्सलेलूर
प््ोग््ालमगं, हमे ् लकसी भी कोलशका की

गलतलरलध और उपकस्थलत को लनयलं््तत करने
का मौका दतेी ह।ै

यह कॉनस्पेट् शरीर को खदु को दोबारा
ठीक करन ेमे ्बडी् मदद प््दान करता

ह,ै ललेकन रीप््ोग््ालमगं ततं्् की
बाधाओ ्न ेलरज््ान क ेलबै से

कक्ललनक तक क ेसिर
को रोका हआु ह।ै

हईु चार चरह
िे पंंोटीन िी
पहचान
इस समसय्ा को
हल करन ेक ेललए
शोध मे ्रार तरह
क े प््ोटीन की
पहरान की गई,
लजस ेAJSZ नाम

लदया गया ह।ै
कोलास न ेकहा,  इन

प््ोटीनस् की एकक्टलरटी
को बल्ॉक कर, हम लदल को

पहुरंी रोट को कम कर पाए
और लदल क ेदौर ेका लशकार हएु रहूे

क ेलदल क ेकाय्व मे ्50 िीसदी तक सधुार
ला पाए। हालालंक, इस शोध का िोकस लदल
की कोलशकाओ ्पर रहा, ललेकन रजै््ालनको्
को यकीन ह ैलक AJSZ सभी तरह की
कोलशकाओ ्मे ्पाए जा सकत ेहै।् उनह्े ्यकीन
ह ैलक इस तरीक ेस ेकई तरह की बीमालरयो्
का बहेतर इलाज हो सकता ह।ै कोलास ने
कहा,  यह सिलता इन जबरदस्् जलैरक
अरधारणाओ ्को रास््लरक उपरारो ् मे्
बदलन ेकी लदशा मे ्एक महतर्पणू्व कदम ह।ै
इस शोध का अगला कदम ह ैAJSZ प््ोटीनस्
को काम करन ेस े बल्ॉक करन ेक ेकई
लरकलप्ो ्की तलाश करना। अधय्यन क ेबारे
मे,् कोलास न ेकहा, गहरी रोट क ेबाद लदल
को ठीक करन ेमे ्मदद कर पाना अपन ेआप
मे ्एक महतर्पणू्व लरलकतस्ा आरशय्कता ह,ै
ललेकन य े लनषक्ष्व लरलकतस्ा मे ् सले
लरप््ोग््ालमगं क ेबड् ेपमैान ेमे ्उपयोग क ेरास््ा
को भी बडा् बनात ेहै।् 

नया शोध : हाट्ट अटैक के बाि
अब सेल प््ोग््ादमंग की मिि से
दिल को दकया जाएगा दिपेयि गलम्वया ंशरु ्हो गई है ्और इसी क ेसाथ कछु ठडंा तरल पदाथ्व पीन ेके

ललए हमारी राह भी बढन् ेलगी ह।ै रसै ेतो गम््ी मे ्गला तर करन ेक ेललए
हम जय्ादातर ठडंी रीज की तलाश करत ेहै,् सर्ासथ्य् का धय्ान रखते
हएु हमे ्अकस्र कोलशश करनी रालहए लक हम िल क ेजसू का ही सरेन
करे।् हमे ्ऐस ेललकक्रड रीजो ्की तलाश करनी रालहए जो हमारे
समग्् सर्ासथ्य् को बढा्रा दने ेमे ्मदद कर सक।े अगर
आप भी ऐसा ही कछु ढूढं रह ेहै,् तो अनार का जसू
एक बलढ्या ऑपश्न हो सकता ह,ै लजसक ेएक
या दो नही ्बकल्क कई सार ेिायद ेहै।् यह
आरशय्क पोषक ततर्ो ् और
एटंीऑकस्ीडेट् स ेभरपरू होता ह ैऔर
इसमे ् एटंी-इफंल्मेटेरी गणु होत े है।्
रललए जानत ेहै ्अनार का जसू पीन ेके
िायद ेक ेबार ेमे-्

अनार ि ेजसू ि ेफायदे-
1. िजन घटान ेमे ंमददगार
अनार का जसू रजन कम करन ेमे्
आपकी मदद कर सकता ह।ै अनार
पॉलीिनेोलस् और एटंीऑकस्ीडेट् से
भरपरू होत ेहै,् य ेसभी आपको मटेाबॉललजम्
बढा्न ेऔर िटै बन्व करन ेमे ्मदद करत ेहै।्
यह आपकी भखू को दबा कर आपको लबं ेसमय
तक भरा हआु भी महससू कररात ेहै।् कोलशश करे्
इस ेअपन ेमीठ ेपये पदाथ््ो ्स ेबदले ्कय्ोल्क उसस ेआपका
तजेी स ेरजन बढ ्सकता ह।ै

2. पाचन मंे सहायि
अनार का रस आपक ेपारन सर्ासथ्य् को बढा्रा दने ेऔर पारन सबंधंी
समसय्ाओ,् जसै ेलक सजून आतं्् रोग का इलाज करन ेमे ्मदद कर
सकता ह।ै अनार मे ्मौजदू यौलगक आपकी आतं क ेललए अचछ्े
बकैट्ीलरया को प््ोतस्ालहत कर सकत ेहै ्और पारन ततं्् मे ्जलन की
समसय्ा को कम कर सकत ेहै।्

3. िैसंर रोिी गणु होत ेहैं
राष््््ीय सर्ासथ्य् ससंथ्ान (एनआईएर) क ेअनसुार, अनार प््ोसट्टे कैस्र
को रोकन ेया उसका इलाज करन ेमे ्मदद कर सकता ह।ै कई टसेट्-
ट््बू शोधो ्क ेअनसुार, अनार क ेरस मे ्ऐस ेरसायन होत ेहै ्जो या तो
कैस्र कोलशकाओ ्को मारन ेमे ्मदद कर सकत ेहै ्या शरीर मे ्उनकी
रलृ््ि को धीमा कर सकत ेहै।्

4. हंदय सिंासथंयं मे ंसिुार िरता है
अनार क ेरस का सरेन आपक ेहद्य सर्ासथ्य् को बहेतर बनान ेमे ्मदद
कर सकता ह ैऔर सट्््ोक और लदल क ेदौर ेजसैी सर्ासथ्य् कस्थलतयो ्के
लरकास क ेजोलखम को रोक सकता ह।ै अनार क ेअक्क मे ्ऐस ेयौलगक

होत ेहै ्जो रकत्राप को कम कर सकत ेहै,् धमनी की सजून को कम
कर सकत ेहै,् लदल स ेसबंलंधत सीन ेमे ्दद्व मे ्सधुार कर सकत ेहै ्और
पल््िका क ेलरकास को रोक सकत ेहै ्और नतीजतन लदल का दौरा और
सट्््ोक का खतरा कम हो जाता ह।ै

5. शकतंतशाली एंटीऑतसंीडेटं
कय्ा आप जानत ेहै ्लक ग््ीन टी की तलुना मे्

अनार क े रस मे ् तीन गनुा अलधक
एटंीऑकस्ीडेट् होत े है।् यह एक

शकक्तशाली एटंीऑकस्ीडेट् है
कय्ोल्क इसमे ्पॉलीिनेोलस् होत ेहै्
जो आपक ेशरीर को मकुत् कणो्
स ेहोन ेराल ेनकुसान स ेबराने
मे ्मदद करत ेहै।्

6. गकिया िा पंंबंिन
िरंे
अनार का जसू अपन े एटंी-
इफंल्मेटेरी गणुो ्क ेकारण गलठया

को प््बलंधत करन ेऔर जोडो् ्के
सर्ासथ्य् मे ्सधुार करन ेमे ्मदद कर

सकता ह।ै अनार मे ् मौजदू ततर्
ऑकस्टयोआथ्वराइलटस पदैा करन ेराले

एजंाइम को रोक सकत ेहै।्

7. तंिचा ि ेकलए अचछंा है
आपकी तर्रा हालनकारक यौलगको,् प््दषूण और सयू्व की हालनकारक
पराबैग्नी (यरूी) लकरणो ्क ेसपंक्क मे ्आती ह,ै लजसस ेउनह्े ्कािी
नकुसान पहुरंता ह।ै अनार क ेजसू का सरेन आपकी तर्रा को यरूी
लकरणो ्स ेबरान ेमे ्मदद कर सकता ह ैकय्ोल्क यह तर्रा मे ्जहरीले
यौलगको ्क ेउतप्ादन को रोकन ेमे ्मदद करता ह।ै
8. मतूं ंसिंासथंयं िो बढंािा देता है
अनार का रस आपक ेमतू्् सर्ासथ्य् को बहेतर बनान ेऔर गदु्् ेकी पथरी
को रोकन ेमे ्मदद कर सकता ह।ै एक अधय्यन क ेअनसुार, अनार का
अक्क अपनी एटंीऑकस्ीडेट् गलतलरलध क ेकारण गदु्् ेकी पथरी क ेलरकास
को रोकन ेमे ्मदद कर सकता ह।ै

अनार िे जसू िे साइड इफकेटं
हर अचछ्ी रीज क ेसाथ कछु बरुाई भी लछपी होती ह।ै अनार क ेरस मे ्भी
कई सर्ासथ्य् लाभो ्क ेसाथ कछु साइड इिकेट्स् है।् इसललए इससे
बरन ेक ेललए कम मात््ा मे ्इसका सरेन करे।् इसक ेअलारा, लजन
लोगो ्को अनार स ेएलज््ी ह,ै उनह्े ्इस जसू को पीन ेस ेबरना रालहए।
रही ्अगर आपकी दराइया ंरल रही है ्या लिर आप डाइलटगं कर रह ेहै,्
तो इस ेअपन ेआहार मे ्शालमल करन ेस ेपहल ेअपन ेलरलकतस्क से
सलाह जरर् ले।्

तव्चा क ेसाथ शरीर क ेलिए भी फायदमेदं है
अनार का जसू, िलेकन बरते ्य ेसावधानी

बनारस क ेसर्ाद की बात ही कछु और ह।ै एक बार यहा ंक ेजायको ्को
रखन ेक ेबाद सालो ्तक आप उस सर्ाद को भलू नही ्सकत।े तो आइए
ऐसी ही एक लडश करत ेहै ्ट््ाय बनारसी दम आल।ू

कितने लोगो ंिे कलए : 4
सामग््ी : 10-15 उबल ेहएु (एकदम छोट ेआकार क)े, 2-3 रमम्र
सरसो ्का तले, 1 रटुकी हीग्, 2 हर ेलहसनु की पल््िया ंकटी हईु, 1
टीसप्नू जीरा, 2 टबेलसप्नू धलनया, 1 टीसप्नू जीरा, 1 टीसप्नू सरसो ्के
दान,े 1 टीसप्नू सौि्, � अजराईन, � कलौज्ी, 4 स े5 साबतू लाल लमर्व,
1 टीसप्नू हलद्ी पाउडर, 2 टबेलसप्नू अमररू पाउडर, सर्ादानसुार
नमक, 2 टबेलसप्नू हरी धलनया की पल््ियां

किकि :
- उबल ेआलओू ्स ेछील ले ्या लिर ऐस ेही बीर स ेरीरा लगा।
- एक बडी् लोह ेकी कढा्ही रखे ्और तले गम्व करे।्
- अब उसमे ्कटी हईु लहसनु की पल््िया ंऔर हीग् डालकर भनूे ्इसके

बाद आलओू ्को कढा्ही मे ्डालकर 15 स े20 लमनट तक भनूे।्
- इस समय सभी खड् ेमसालो ्को हलक्ा गम्व करे ्और दरदरा पीसकर
तयैार करे।्
- जब आल ूएकदम सनुहरा भनू जाए तो उसमे ्पीसा हआु मसाला,
हलद्ी, आमररू पाउडर और नमक डालकर लमलाए।ं
- आल ूको मसालो ्क ेसाथ भी पारं लमनट तक अचछ्ी तरह स ेलमलाएं
ले।्
- अब धलनया पि््ी डाले ्और हरी रटनी क ेसाथ गमा्वगम्व सर्व करे।्

आसान विवि स ेबनाए ंबनारसी दम आलू
टसेट्ी आल-ूमथेी सबज्ी बनान ेक ेललए ये
रलेसपी आजमा सकत ेहै।् आप इस ेपराठ ेया
रोटी क ेसाथ सर्व कर सकत ेहै।्

कितने लोगों िे कलए : 4
सामग््ी : 4 आल,ू 1 कप कट ेहएु मथेी, 3-4
लहसनु की कली, 2-3 हरी लमर्व, 1 टी सप्नू
लाल लमर्व पाउडर, 1 टी सप्नू हलद्ी पाउडर, 1
टी सप्नू गरम मसाला पाउडर, 2-3 रमम्र
तले, सर्ादानसुार नमक
विवि : -सबस ेपहल ेआल ूधो ले ्और इसे
टकुडो् ्मे ्काट ले।् अब कढा्ई मे ्तले गम्व करे,्
इसमे ्लमर्व और लहसनु रटकाए।ं लिर कटे
हएु आल ूऔर मेथ्ी डाले।्  इस ेकछु दरे तक

पकाए।ं  जब सबज्ी की पानी सखून ेलग,े तो
नमक और मसाल ेलमलाए।ं  कछु दरे तक भनू
ले,् जब आल ूपक जाए, तो गसै बदं कर दे।्

स्वादिष्् आलू-मेथी की सब्जी
बनाने के दलए आसान स्टेप्स
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